
                  
Club Alpino Italiano           Sezione di Moncalieri 
 
 

SCHEDA ESCURSIONE del: 4 – 5 – 6 gennaio 2025 

Escursionismo invernale: Molines en Queyras 
Valle del Guil 

 

 
Partenza da Molines en Queyras 

Quota di partenza varia 

Dislivello in salita varie 

Cartografia IGN 3637 OT Mont Viso – IGN 3537ET Guillestre 

Tempo di salita varie 

Livello di difficoltà EAI 

Equipaggiamento ARTVA, pala, sonda, zaino, scarponi, ciaspole, ramponcini, abbigliamento 
invernale da montagna. 

Mezzo Propri  

Ora ritrovo/partenza Ritrovo Sabato 4 gennaio 2025 ore 6,15 
Partenza ore 6,30 

Luogo di ritrovo Sede CAI – Piazza Marconi, 1 - Moncalieri 

Direttore di gita Silvio Bertolotto – tel. 0039 3482578894 

Accompagnatore  

Iscrizioni entro il Massimo 11 dicembre 2024 

Note 
Vi è la possibilità di noleggiare ARTVA, pala e sonda alla cifra di euro 10 per le 
tre giornate. La suddetta cifra verrà rimborsata solo nel caso di non utilizzo 
causa mancanza di neve. 

Descrizione
 
1° giorno: Da La Ruà alla Sommet Bucher 
Quota di partenza: 1.685 m 
Dislivello in salita: 555 m 
Livello di difficoltà: EAI 
 
Prima facile escursione di ambientamento nella zona di Moline en Queyras. Da La Ruà (1700 circa), sede della 
nostra Gite dove alloggeremo, calzate le ciaspole si risalgono i lariceti che stanno sopra la borgata e si giunge al 
col des Près de Fromage. Da qui si traversa il Bois des Vallonets, in direzione del magnifico vallone de L’Ecuelle, 
che culmina con la bella elevazione della Sommet Bucher. Pranzo al seguito portato da casa. A quota 2240 circa 
torneremo sui nostri passi per la sistemazione nella Gite, e la preparazione per la cena e pernottamento. 
 
2° giorno: Da Fontgillarde al refuge Agnel 
Quota di partenza: 2.024 m 
Dislivello in salita: 600 m 
Livello di difficoltà: EAI – piuttosto lungo 
 
Da Fontgillarde si raggiunge in auto il parcheggio di Pont de Lariane (2024 m). Calzate le ciaspole, senza 
attraversare il ponte si prosegue sul tracciato della strada che d'estate porta al Colle dell'Agnello. La strada risale 



la valle sempre sulla sua destra orografica, tra piccole conche, strettoie, ripiani, e tocca un alpeggio, in un 
paesaggio che si fa via via più grandioso. Dopo un tornante a sinistra si va per un tratto verso nord-ovest, con vista 
sulla valle percorsa fin qui, ma poco dopo con un tornante a destra (2370 m) si riprende la direzione est, in un 
ambiente di montagna innevata che di solito si ammira solo nelle gite scialpinistiche. Ancora in diagonale si 
raggiunge un'altra coppia di tornanti e in breve appare il rifugio Agnel , a cui si arriva con un tratto finale quasi 
pianeggiante. La quota di 2580 m del rifugio è forse la più elevata a cui si spinge una pista da fondo delle Alpi. 
Nelle vacanze di Capodanno e poi da inizio febbraio il rifugio Agnel è aperto ed è difficile resistere alla tentazione 
di uno spuntino sul terrazzo al sole del rifugio, con lo sfondo della cima del Pan di Zucchero (si verificherà 
l’apertura del rifugio per mangiare pranzo). 
 
3° giorno: Da La Rua alla Crete du Calme 
Quota di partenza: 1.685 m 
Dislivello in salita: 225 m 
Livello di difficoltà: EAI 
 
Escursione defaticante prima di partire per il ritorno a Moncalieri. 
Da La Rua, dopo un beve tratto lungo la Strada dipartimentale D5, si devia a destra salendo i dolci pendii che 
portano prima a superare lo Chalet La Vie Sauvage e poi Prat Hauts fino alla Crete du Calme, da dove si potrà 
ammirare il panorama sulla valle, prima di discendere alla Gite per prendere le auto per il ritorno. 
 
 
NOTE ORGANIZZATIVE 
Il soggiorno si effettuerà presso la Gite Les Arolles ubicata a Molin en Queyras, in rue des Achins, 30.  
https://lesarolles-queyras.fr 
La struttura dispone di 33 posti letto situati in camere doppie/triple o in camerate. Le camerate molto ampie sono 
3 e dispongono ciascuna di 6 posti letto a castello con bagno e doccia in camera. 
La quota al giorno per la cena, il pernottamento e la prima colazione è di Euro 49,00 a persona nelle camerate. 
Sono disponibili sacchetti pic nic a 12 euro l’uno. Esiste un frigorifero in comune che può essere utilizzato per la 
conservazione di qualche prodotto deperibile. 
Chi è interessato dovrà versare euro 30,00 (pari al 30% dell’importo totale) come caparra alla prenotazione presso 
la Segreteria della Sezione. La Sezione provvederà a inviare l’importo di coloro che vogliono prenotare. 
Il pagamento del saldo dovrà avvenire presso la Gite in contanti non essendo disponibili pagamenti elettronici. 
La prenotazione delle camere dovrà avvenire entro e non oltre il 11 dicembre 2024.  
Il viaggio si effettuerà con mezzi propri. 
Si passerà dal Colle del Monginevro utilizzando l’autostrada Torino Bardonecchia fino a Oulx, passando da 
Briancon e da Guillestre. I chilometri sono 163 e si dovrebbero percorrere in circa tre ore e mezza (con una sosta 
per colazione). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
BUONA ESCURSIONE A TUTTI 

 

CAI Moncalieri :  Piazza Marconi 1  -   Moncalieri  tel. 331 - 3492048 
e-mail :  cai.sez.moncalieri@gmail.com sito internet : www.caimoncalieri.it 

Orario apertura lunedì 18.00 – 19.00   -   mercoledì 21.00 – 22.30  


